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月の上のムスリムたち 
つき うえ

第１回　アル＝フワーリズミー 
だい かい

!
晴れの海、希望の湖、喜びの湖、虹の入り江…   こんなすてきな名前の場所は、
は うみ き ぼ う みずうみ よろこ みずうみ にじ い え な ま え ば し ょ

いったいどこにあるのでしょう？
行ったことはなくても、見たこと
い み

はあるかもしれません。イスラー
ムの暦でおなじみ、夜空で見るこ

こよみ よ ぞ ら

とができるもの。そう、これらは
「月」の地名なのです。 

ち め い

　 

    
アリストテレス、アルキメデス、ガリレ
イ、コペルニクス・・・・これらも月に
つけられた名前です。（どこかで聞いた

き

ことがあるかな？）月のクレーターには、
有名な科学者や哲学者たちの名前がつけられて
ゆうめい か が くしゃ てつがくしゃ

います。もちろん、ムスリムの学者たちの名もあります。　　　　　　　　     　　    　
がくしゃ

今回は、９世紀の偉大な科学者、アル＝フワーリズミーを紹介しましょう。                 
こんかい せ い き い だ い しょうかい

私たちにとっても身近な、コンピューターやスマートフォンの発明につながる数学の研究
わたし み ぢ か はつめい すうがく けんきゅう

をした人物です。 
じんぶつ
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 ムハンマド・イブン・ムーサー・アル＝フワーリズミーは西暦７８０年（ヒジュラ暦１６４
せいれき ねん れき

年）中央アジアのホラズム（現在のウズベキスタン）で生まれました。フワーリズミーの名
ちゅうおう げんざい う

は　「ホラズム出身の人」を意味しています。勉学にはげみ、優れた学者として、広く知ら
しゅっしん い み べんがく すぐ ひろ し

れるようになりました。そして当時イスラーム帝国として栄えていた、アッバース朝のカリ
とうじ ていこく さか ちょう

フによって、首都バグダードに招かれました。カリフ・マアムーンは、バグダードに「バイ
しゅと まね

ト・アル＝ヒクマ」（知恵の館）を建てました。この「知恵の館」は天文台をそなえた図書
ち え やかた た てんもんだい と し ょ

館で、世界中から集まった学者たちが、古今東西の多くの書物を翻訳していました。カリ
かん せかいじゅう あつ こ こ んとうざい おお しょもつ ほんやく

フ・マアムーンは、学問を奨励し、宗教や出身地にかかわらず、多くの学者たちを支援した
がくもん しょうれい しゅうきょうしゅっしん ち し え ん

のです。こうしてバグダードは、学問、文化の中心地へと発展しました。　　　　　　　　　　　　 
ぶんか ちゅうしん ち はってん

　アル＝フワーリズミーもこの
「知恵の館」で、星や月を

ほし

観測し、研究する天文学者と
かんそく てんもんがくしゃ

して働きました。日時計やア
はたら ひ ど け い

ストロラーベも作ったそうで
す。（アストロラーベは、当
時の航海に欠かせない、星の

こうかい

高度を測る器具です。）それ
こう ど はか き ぐ

から、彼は数学の分野でも大
かれ ぶ ん や おお

活躍しました。現在、私たち
かつやく げんざい

が使っているアラビア数字
つか す う じ

は、彼がインドからとり入れ
たものです。インドの数学の
影響を受けた計算法や代数学
えいきょう う けいさんほう だいすうがく

（方程式を解く算法）の本も書きました。彼が書いた本は、１７世紀にラテン語に
ほうていしき と さんぽう ほん か ご

翻訳され、以後５００年にわたって、ヨーロッパ各国の大学で、教科書として用いられま
ほんやく い ご かっこく だいがく きょうかしょ もち

した。それで、この本のタイトルの一部が、代数学「アルジェブラ」の語源になっていま
いちぶ ご げん

す。また、計算法を意味する「アルゴリズム」も彼の名前からできた言葉です。（コン
ことば

ピューターに計算方法「アルゴリズム」を指示する文書をプログラミングといいます。）  
けいさんほうほう し じ ぶんしょ

アル＝フワーリズミーは他の分野でも研究にはげみ、さまざまな本を書きました。「知恵
ほか ぶ ん や

の館」の館長も務めたそうです。彼のように、アラビア語で研究活動をした人々の成果
かんちょう つと けんきゅうかつどう ひとびと せ い か

は、「アラビア科学」として、後世に大きな影響を与えました。月や星、宇宙のこと、   
か が く こうせい えいきょう うちゅう

いろんな科学について、もっと知りたくなったら、科学館や、プラネタリウムに行って   
か が くかん

みましょう！インシャアッラー！  
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イスラームの国の紹介 
くに しょうかい

!
サウジアラビア王国 

おうこく

!
サウジアラビア王国は、ムスリムにとって大切な二つの地がある国です。 

おうこく たいせつ ふた ち くに

その二つの地とは… 
ふた ち

!
１   マッカにある 
      聖マスジド　　　　　　　　　 

せい

!
その中には全世界のムスリム

なか ぜん せ か い

が、毎日の５回の礼拝のとき
まいにち かい れいはい

に顔を向ける、聖なるカアバが
かお む せい

あります。 
ムスリムたちはアッラーに心と

こころ

気持ちを向け、聖なるカアバに
き も む せい

体を向けます。 
からだ む

!
!
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２　アッラーの使徒 
し と

   （アッラーの祝福　　　 
しゅくふく

　と平安あれ）の町、 
へいあん まち

    マディーナにある 
　  聖預言者マスジド 

せいよ げんしゃ

!
!
アッラーの使徒（アッラーの祝福と

し と しゅくふく

平安あれ）はこの町に、道徳と、
へいあん まち どうとく

人々の愛と、みんなの協力の上に成
ひとびと あい きょうりょく うえ な

り立つ、初めてのイスラーム国家と
た はじ こ っ か

イスラーム社会を作りました。 
しゃかい

!
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
ムスリムは誰でも、 

だれ

ハッジを行なうために、 
おこ

一生に一度はマッカを 
いっしょう いち ど

訪れなければなりません。 
おとず

!

インシャーアッラー、 
大きくなったら、みんなでマッカへ
おお

行ってハッジを行ない、世界中の
い おこ せ か い じゅう

ムスリムに出会いましょう。 
で あ

Page �7



Huda 準備号

!

怒らない 
おこ

!
　photo credit:Sergiu Bacioiuphotopin　cc 

!
　ある男が、預言者さま（アッラーの祝福と平安あれ）のところに　　　　

おとこ よ げんしゃ しゅくふく へいあん

やってきて、ききました。 

「アッラーの使徒さま、なにか教えてください！」 
し と おし

預言者さま（アッラーの祝福と平安あれ）は、言いました。　　　　 
よ げんしゃ しゅくふく へいあん い

「怒ってはいけません」 
おこ

預言者さま（アッラーの祝福と平安あれ）は 
よ げんしゃ しゅくふく へいあん

なんども同じことを言い、また言いました。 
おな い い

「怒ってはいけません」　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
おこ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（アル＝ブハーリー出典） 
しゅってん

人間は怒るとよくないことをしたり、よくないことを言ってしまい、　　　
にんげん おこ い

まわりの人たちをいやな気持ちにさせてしまいます。　　　　　　　　　　
ひと き も

だから、預言者さま（アッラーの祝福と平安あれ）は、　　　　　　　　　
よげんしゃ しゅくふく へいあん

怒らないことを教えてくださいました。　　　　　　　　　　　　　　　　
おこ おし

アッラーは、怒ることをがまんする人に、ごほうびをくださいます。
おこ ひと
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アッラーにおまかせする方法 
ほうほう

　 
!
　 ある男が預言者さま（アッラーの祝福と平安あれ）のところに

おとこ よ げ んしゃ しゅくふく へいあん

やって来て、たずねました。 
き

「マスジドに入るとき、ラクダを自由にしてアッラーにお任せして
はい じ ゆ う まか

マスジドに入れば良いですか？それともラクダをつないでアッラー
はい よ

におまかせして入れば良いですか？」 
　預言者さま（祝福と平安あれ）は男におっしゃいました。 

よ げんしゃ しゅくふく へいあん おとこ

「ラクダをつないでからアッラーにおまかせしなさい」 
!
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　 ムスリムはあらゆることをアッラーにおまかせし、アッラーを　
たよりにします。なぜならアッラーが良いことのすべてを持ってい

よ も

て、おのぞみの者にそれを与えるからです。だからこそ私たちは
もの あた わたし

アッラーにおまかせし、アッラーをたよりにしなければなりません。
アッラーはクルアーンの中で次のように言われています： 

なか つぎ い

!
「そしてアッラーに一任する者、彼（アッラー）は彼（その者）に

いちにん もの かれ かれ もの

とって十全であらせられる。」（離婚章 3節） 
じゅうぜん り こ んしょう せつ

!
　つまり、アッラーにおまかせする人はそれだけで十分ということ

ひと じゅうぶん

です。アッラーはその人を助け、成功させ、守ってくださいます。 
ひと たす せいこう まも

!
　 かといって、成功やものごとの実現につながるいろいろな手順を

せいこう じつげん

すててしまうということではありません。なぜなら、ある人たちは
ひと

（アッラーに）おまかせすることを、（成功に導く）手順から手を
せいこう みちび て

引くことだとまちがえて考えているからです。つまりあなたがアッ
ひ かんが

ラーにおまかせはしたけれど、もし勉強をしていなかったら、あな
べんきょう

たはテストには合格できないということです。 
ごうかく

!
　おまかせするとは、自分の努力だけでは成功を実現させることは

じぶ ん どりょく せいこう じつげん

できないと知ることです。勉強しても、テストに受からなかった人
し べんきょう う ひと

たちがいるようにです。勉強するとともに、合格と成功はアッラー
べんきょう ごうかく せいこう

がかなえてくださるものだ、と信じなければなりません。心では
しん こころ

アッラーにおまかせし、アッラーが成功のきっかけをつくってくだ
せいこう

さるものだと信じて、いっしょうけんめい勉強しましょう。
しん べんきょう
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!!
!!!!!
!
!
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!
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ً را يْ خَ اللهُ زَاكَ  جَ
　　　　　  !

 !
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Huda 1st

　 

　ウサーマ・イブン・ザイドはお父さ
とう

んがムスリムだったのでムスリムとし
て生まれました。お父さんのザイドは

う とう

預言者さま（アッラーの祝福と平安あ
よげんしゃ しゅくふく へいあん

れ）の召使いをしており、ザイドには
めしつか

ご自分の息子のように接しておられま
じぶん む す こ せっ

した。お母さんは教友でもある、バラ
かあ きょうゆう

カという人で、ウンム・アイマンとも
呼ばれました。彼女はアフリカのエチ
よ かのじょ

オピアがふるさとで、預言者さま
よげんしゃ

（アッラーの祝福と平安あれ）のお母
しゅくふく へいあん かあ

さまが亡くなったあとに彼を育てた人
な かれ そだ ひと

でもあります。預言者さま（アッラー
よげんしゃ

の祝福と平安あれ）は彼女のことを
しゅくふく へいあん かのじょ

「ウンム・アイマンは、私のお母さん
わたし かあ

の後のお母さんです。」と言っておら
あと かあ い

れました。ウサーマはアラブ人とアフ
じん

リカ人のハーフでした。預言者さま
じん よ げんしゃ

（アッラーの祝福と平安あれ）は、　
しゅくふく へいあん

お父さんが自分の子どもをかわいがる
とう じ ぶ ん こ

ように、ウサーマのお父さんであるザ
とう

イドをかわいがっていました。そして
おじいさんが孫をかわいがるように、 

まご

!
!
!
ウサーマをかわいがるようになりまし
た。預言者さま（アッラーの祝福と

よげんしゃ しゅくふく

平安あれ）はウサーマを孫のハサンと
へいあん まご

一緒にひざの上に乗せて、アッラーに
いっしょ うえ の

「私は本当にこの二人を慈しみます。
わたし ほんとう ふ た り いつく

あなたもどうか二人をお慈しみくださ
ふたり いつく

い」とおっしゃっていました。そのた
めウサーマは、『愛される者の息子で

あい もの む す こ

ある愛される者』と名が付いていまし
あい もの な つ

た。 

　それなのに、ウサーマは、どろぼう
をしたマハズームの女を、預言者さま

おんな よ げんしゃ

（アッラーの祝福と平安あれ）がこら
しゅくふく へいあん

しめないように、おねがいしようとし
ました。預言者さま（アッラーの祝福

よげんしゃ しゅくふく

と平安あれ）は怒って、おっしゃいま
へいあん おこ

した。「ウサーマ、アッラーの定めに
さだ

おいてそれをやめるようにおねがいす
るのですか。」つまり、イスラームに
おける罪を行った人への公正な罰は、

つみ おこな ひと こうせい ばつ

愛や友情で止められるものではなく、
あい ゆうじょう と

してしまったことはしてしまったこと
なので、全ての人に行われるというこ

すべ ひと おこ

とです。
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photo credit: д§mд　 cc 1 2

✿Huda編集方針✿ 
!
「Huda」の編集にあたっては、次の点を基本方針として、子ども読者
に親しまれる雑誌づくりに努めます： 
!
1. 子どもたちがイスラームの知識を学び、ムスリムとしての自覚を持てるように
： 
• 例え話や対話などの分かりやすさを重視した表現を用います。 
• 毎号、イスラームの基礎を紹介します。 
• イラストを入れ、親しみやしすくします。 
• 前回の内容をクイズやゲームにより復習し、記憶に定着させます。 
!

2. アラビア文字で書かれたクルアーンを読む手助けとなるように： 
• アラビア文字の発音が出来、読めるようになるための文字学習を毎号載せま
す。 
• 文字や単語にまつわる小話を入れて、興味を持ちやすくします。  
!

3. 読者が参加できるように： 
• 子供読者による紙面作りを促進します。 
• 子どもたちが紙面を通じて交流、対話を図れるようにします。 
• 子どもたちの作品や活動を掲載、紹介し、これらの活動を応援します。 
!
※なお、編集方針は今後変更されることがあります。
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✿保護者の方へ✿ 

　　　　　　　　　　　photo credit: nekonomania cc  1 2

• Hudaに目を通してくださりありがとうございます。子どもが日本語で読めるイスラー
ム関連の書物は残念ながらほとんど無いのが現状です。そのためこのジャーナルは、ム
スリムの子どもたちに日本語でイスラームを読み学んでほしいとの強い思いから生まれ
ました。 !
• まったく初めての試みですので、まだまだ改善すべき個所はたくさんありますが、時間
をかけ悩みながら作ったこの準備号をよろしくお願いします。 !
• 子どもも雑誌も、一緒に育ててゆきましょう。
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• 発行所：Huda作成有志の会 
• 発行者：赤瀬イマン 
• 後援：黎明イスラーム学術・文化振興会 
• 連絡先：muslimkodomo@gmail.com 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